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Caros amigos:
i Desde este domingo e até ao inicio da Quaresma, iremos escutar, a
" Leitura partir do Evangelho segundo Sao Mateus, o chamado «Sermao da
Sof 2,3;3, 12- Montanham. Hoje vamos ouvir a parte mais bela e feliz deste Discurso.
13 Jesus apresenta-nos as Bem-aventurancas! Jesus Felicita-nos, pelo
S facto de sermos seus discipulos e porque assim o reinado do amor de
almo : - :
Deus, pode encher de alegria o nosso coracgao! Ele quer-nos Ffelizes.
145 (146) Que essa felicidade possa ser experimentada desde ja, e aqui, no
2% Leitura encontro com Ele, para acolhermos e testemunharmos a todos a
1Cor 1,26-31 alegria do Evangelho e a alegria de evangelizar.
Votos de um Santo e Feliz Domingo e de uma semana abencoadal!
Evangelho
Mt 5, 1-12a
BEM-AVENTURADOS
05 POBRES EM ESPIRITO
Dominga IV dd Tempa Comum | Ao A
Jesus esta atento e nunca indiferente a presenca das pessoas e das suas
necessidades. O olhar de Jesus nao apenas olha, mas vé. £ depois repara,
numa otica de bondade. 0 olhar de Deus é Criador. «Deus viu que tudo era
“A0 VER ..JESUS muito bom» (Gn 1, 31). 0 que vé Jesus? As multidces. Nesta multidao estou
SUBIU..E eu e estas tu. Sempre sob o olhar do Mestre. Como é bom saber que Ele nos
SENTOU-SE". vé - ndo apenas nos olhal - e que se deixa afetar pela nossa circunstancial

Saboreemos o seu olhar, saboreemos «como o Senhor é bom» (Sl 34, 8).
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Sempre que nos olha Jesus convida-nos a uma subida, ou seja a uma (relcriag3o.
Jesus pede que corrijamos as nossas visdes congeladas, viradas para dentro, para
0 ego, enviezadas e cegas que nos impedem de ver o outro. Revela-nos o alfobre
da felicidade. Hoje convida-nos a uma subida de cortar a respiracao: faz-nos
perceber que as nossas circunstancias estao impregnadas de milagre, que podem
sempre ser superadas e encaminhadas para um mais. Preparemo-nos para que
Ele nos diga como o nosso tao pouco pode ser muito, como a nossa dor pode ser
sublimada, como o nosso pecado pode ser curado, como a nossa miséria pode
entrar no Céu. Jesus desvela-nos a formula, octogonal, para a construcao de uma
verdadeira humanidade.

Jesus exerce o seu magistério na catedra de uma montanha e Ele mesmo é o sol,
Luz que nos pode iluminar verdadeiramente. Rodeemos Jesus, sabendo que so
em comunidade nos salvaremos, que nao somos detentores de um Jesus privado
para atender os nossos caprichos individuais. Deixemo-nos “acotovelar” pelos
diferentes, pelos que vém de “outros lugares” e trazem marcas. Aprendamos a ser
comunidade, exercitemo-nos no alfabeto do amor, na gramatica da fraternidade,
porque as bem-aventurancas sao um banquete de partilha. Jesus vai dizer-nos
que s6 em relacao podemos consumar verdadeiramente a nossa felicidade.

Felizes os pobres... Nao tenhamos medo deste prelddio que contraria as opcoes do
“BEM- mundo, porque «a felicidade é vazia», precisa de espaco, € aberta, em saidal Ha
AVENTURADOS” quem confunda a felicidade com a alegria, mas ela € um ambiente que pode abrigar
tanto a alegria como com a tristeza, tanto a ansiedade como a satisfacao. A
felicidade & uma espécie de «brotamento do Céu» em todas as realidades que nos
povoam. Ela ndo so abre caminhos quando as trevas nos fecham, pois segundo
Jesus ela propria € um caminho; nao é capturavel, nao existe em forma passiva,
mas & um movimento de procura da Luz. Cada declaracao de felicidade comega
numa auséncia e termina numa abundancia, em forma de processo, de caminho.
Oito bem-aventurangas, oito fibras oticas que nos podem ligar ao mistério do Qutro,
oito explosdes da nossa humanidade para o céu! «A palavra “feliz” ou “bem-
aventurado” torna-se sindnimo de “santo”, porque expressa que a pessoa fiel a
Deus e que vive a sua Palavra alcanca, na doagao de si mesma, a verdadeira
felicidade. (GE 64). Felicidade € um modo de soletrar o Evangelho... de ser mesmo
Evangelho!

Senhor Jesus, hoje quero aquietar todas as minhas agitacoes interiores, expondo-

REZAR APALAVRA 555 luminosidade do teu olhar!

ECO NT!':M PLAR Olha-me Jesus e infunde em mim a paz! Da-me uma confianga inabalavel de me
0 MISTERIO saber amadolal por b

Hoje convidas-me, a acompanhar-te na subida. Irei contigo, Senhor!

Ajuda-me neste esforco de abandonar os meus critérios para ouvir a tua Palavra e
me deixar interpelar por ela.

Alimenta a minha fé, fortifica a minha confianca, ilumina os meus afetos, purifica as
minhas relagoes.

Quero seguir os oito caminhos por onde me anuncias a verdadeira felicidade, quero
seguir o roleiro da felicidade.




A A A A A A A A A A A AN Y e Y a Y A YA A YA Y A

VIVER A Durante esta semana vou exercitar-me na consciéncia de
PALAVRA que Deus me vé e me convida a subir com Ele.
VIDA Domingo, 29 de Janeiro - /V Domingo do Tempo Comum

PAROQUIAL XLV Encontro Diocesano da Pastoral Liturgica lconsultar Programa afixado no fundo da igrejal
- 08h30 - Recitagao do Terco em honra de Nossa Senhora - D. Rosa Carvalho

E - 09n0A0 - Eucaristia do IV Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me esta confiado
DIOCESANA - Leitores: D. Adilia Santos (1° Leitural: D. Rosa Carvalho (27 Leitural: D. Adilia Santos (Oracio dos
Fieis)
- MEC: Sr. Francisco Félix
o Py Segunda-feira, 30 de Janeiro - S, Martinha, Virgem e Martir (MF)
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- 17h00 - Atendimento Paroquial / de Confissao (Servigos Centrais)

- 17h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Maria do Céu Cruz

-18h00 - Celebragao da Eucaristia

- Leitora: O. Maria do Céu Cruz

Terca-feira, 31 de Janeiro - S. Jodo Bosco, Presbitero (MO)

- 17h00 - Atendimento Paroquial / de Confissao (Servigos Centrais)

- 17h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Maria do Céu Vieira

-18h00 - Celebragao da Eucaristia

- Leitora: O. Maria do Céu Vieira

Quarta-feira, 01 de Fevereiro

- 17h00 - Atendimento Paroquial / de Confissao (Servigos Centrais)

- 17h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Margarida Carlio

-18h00 - Celebragao da Eucaristia

- Leitora: 0. Margarida Carlio

- 85° Cursilho de Homens - MCC

Quinta-feira, 02 de Fevereiro - Apresentacao do Senhor (Festal

1? Quinta-feira

Dia dola) Consagradol(a) - CIRP

Dia da Vivva - MEV

-17h00 - Atendimento Paroquial / de Confissao (Servicos Centrais)

-19nE0 - Concentracado na Capela do Senhor dos Aflitos para a béncao das velas e Procissao de
velas até a Igreja para a celebracao da Eucaristia da Festa da Apresentacao do Senhor

- Leitores: Armindla Correia (1° Leitural: Maria do Céu Morais (27 Leitural: Arminda Correia
(Oracao dos Fiéis)

Sexta-feira, 03 de Fevereiro - S. Bras, Bispo e Martir (MF)

1° Sexta-feira

- N3o ha celebracao da Eucaristia

Sabado, 04 de Fevereiro - S. Joaé de Brito, Presbitero e Martir (MO)

1°Sabado

-18h00 - Celebragao da Eucaristia Vespertina do V Domingo do Tempo Comum

- Leitores: A cargo do Agrupamento 452 do CNE Anha

- MEC: Sr. Anténio Pereira

Domingo, 05 de Fevereiro - V Domingo do Tempo Comum

- 08h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Maria do Céu Vieira

- 09h00 - Eucaristia do V Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me esta confiado

- Leitores: Marcia Pereira (1° Leitural: Cristina Cunha (27 Leitura): Marcia Pereira (Oracdo dos
Fiéis)

- MEC: D. Maria do Céu Vieira
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https://auxiliadoracampinas.org.br/festa-da-apresentacao-do-senhor-jesus-cristo.html
http://o-povo.blogspot.com/2014/02/4-de-fevereiro-s-joao-de-brito.html

INFORMAGOES UTEIS
1.0BRA DO NOVO LAR: PONTO DA SITUACAO ACTUAL

A obra que nos propomos concluir e cujo prazo de entrega coincidira com os
primeiros meses deste ano, esta orcamentada em € 1.328 722,88 (valor ja com IVA),
chave na mao, como se costuma dizer na giria popular. Foi-nos atribuido um apoio
financeiro, no ambito do PT2020, de € 593 141, 28 e outro de €125 000,00 da Camara
Municipal de Viana do Castelo (que ainda nao foi totalmente entreguel, prefazendo
um total de financiamento de € 718 141,28. Cabe, neste sentido, liquidar, a expensas
do CSPVNANHA, um total de € 610 581,60. Para alavancagem da empreitada de
construcao (sujeita a Concurso Publico e adjudicada pela Empresa Construtora
ONWORKS LDA), recorremos a um empréstimo bancario no valor de € 250 000,00
0 que, em bom rigor, onera este Centro Social Paroquial em € 860 051,60, acrescidos
dos juros bancarios inerentes ao respectivo empréstimo. Até a data, foi ja liquidado,
junto da Empresa construtora, um total de € 583 363,67, faltando ainda pagar, por
conseguinte, € 745 359,21. 0 CSPVNANHA dispde, apenas, de € 150 000,00.

BEM HAJA a quem contribui com a sua ofertal Deus, que nao se deixa vencer em
generosidade na hora de agradecer, vos recompensara largamente! “0 que fizerdes
a um destes meus irmaos mais pequeninos e a mim que o fazeis’ (Mt 25,40).
Relembro que necessitamos de meio milhdo de euros. 0 seu donativo pode ser
descontado no IRS ou no IRC.

POR FAVOR, CONTINUE A AJUDAR-NOS A FINALIZAR A OBRA DO NOVO LAR DO
CSPVNANHA A FIM DE PROPORCIONARMOS MELHORES E MAIS DIGNAS CONDIGOES
A0S NOSSOS 1DOS0S!

SE PREFERIR. PODE FAZER TRANSFERENCIA BANCARIA PARA 0 IBAN DO
CSPVYNANHA: PT50 0007 8000 0072 86771932 3

2. DONATIVOS DA SEMANA:

- NOVO LAR: € 750,00; € 150,00; € 50,00; € 20,00;

3. Esta semana celebraremos todos os dias a Eucaristia pelas intences anunciadas,
excepto sexta-feira. A Eucaristia & sempre precedida da recitagao do Terco em honra
de Nossa Senhora, as 17h30. Antes da celebracdo da Santa Missa, estarei em

Atendimento Paroquial e de Confissao no meu gabinete nos Servicos Centrais, a
partir das 17h00.
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4. Na proxima quinta-feira, dia 02 de Fevereiro, celebramos a Festa da Apresentacao
do Senhor (N* S* da Luz, N* S* da Candelaria, N* S* das Candeias, N* S* da
Purificacdo...). A celebracdo comeca as 19h00 na Capela do Senhor dos Aflitos com
béncao das velas e procissao até a igreja para a celebracao da Missa da Festa.

5. De casa em casa, a capelinha da Sagrada Familia reparte béncaos do Céu, leva a
unidade e a paz aos lares que visita. Se ela vos visitar abri-lhe a porta, deixai-a entrar
e tomar parte dos vossos afazeres familiares. Rezai em familia & sua volta e logo
vereis os efeitos da sua presenca. Permaneca 24 horas convosco e depois passai-a
ao lar seguinte. Sagrada Familia de Nazaré, Jesus, Maria e José, rogai pela nossa
familia e pelas familias do mundo inteiro! Amém.




INTENGOES DE MISSA PARA 0 DIA 30 DE JANEIRO 2023 (SEGUNDA-FEIRA, 18HO0)
S. Martinha, Virgem e Martir (MF)
- ANIV. José Elfrido Fernandes Torre - int. esposa e filhos*
- 2° ANIV. Maria Alice Couto Viana e marido José - int. amiga Rosa da Conceicao do Rego
- ANIV. NATAL. Adelino Ribeiro de Castro - int. esposa
- ANIV. NATAL. Rosalina Lima de Araujo e José Dias de Brito - int. filhos

INTENQﬁES DE MISSA PARA 0 DIA 31 DE JANEIRO 2023 (TERGA-FEIRA, 18HO0)
S. Joao Bosco, Presbitero (MO)
- ANIV. Maria Amorim Lima, marido e filho - int. filhas e irmas
- ANIV. NATAL. Albina Celeste Correia de Sa - int. filhos
- ANIV. NATAL . Antonio Manuel Alves Lima - int. mae*

INTENCOES DE MISSA PARA 0 DIA 61 DE FEVEREIRO 2023 (QUARTA-FEIRA, 18H00)

- ANIV. José Manuel Goncalves do Rego - int.irma

- ANIV. NATAL. José Alexandre Viana de Sampaio - int. esposa e filhos
- Antonio Manuel Alves Lima - int. irma*

- Joao Carolino de Aradjo - int. filha Maria

INTENGOES DE MISSA PARA 0 DIA 02 DE FEVEREIRO 2023 (QUINTA-FEIRA, 19H00)
Apresentacao do Senhor (Festal

- ANIV NATAL. José Meira Vieira - int. familia *
- José Rodrigues QOliveira Lima e esposa - int. familia
- Pelas almas dos defuntos que repousam no nosso cemitério - int. zeladora da Capela do Repouso

INTENGOES DE MISSA PARA 0 DIA 04 DE FEVEREIRO 2022 (SABADO, 18H00)

S. Joao de Brito, Presbitero e Martir (MO)
- 6° ANIV. Manuel Augusto Pires Salgueiro (sexta-feira) - int. esposa e filho Filipe
- ANIV. Maria Lima de AraUjo, marido e filho - int. filhos
- Manuel Augusto Neiva de Sa - int. familia*
- Por todos os doentes - int. pessoa devota*

INTENCAO DE MISSA PARA 0 DIA 05 DE FEVEREIRO (DOMINGO, SHO0)

V Domingo do Tempo Comum

- Pelos meus paroquianos e suas intencoes




